Rehberlik Servisinde Sunulan Hizmetler

Okulumuz Rehberlik Servisinde sunulan hizmetler Gelistirici- énleyici- iyilestirici ve
destekleyici rehberlik anlayisiyla Dogrudan Hizmetlerve Dolayli Hizmetler olmak iizere iki

baslik altinda toplanabilir.

Dogrudan __hizmetler: Bireyi tamima, Psikolojik damigsma, Bilgi toplama ve

bilgilendirme,izleme ,Oryantasyon, Y&neltme ve yerlestirme

Dolayh Hizmetler:Program ve plan hazirlama, Konsiiltasyon, Velilere yonelik hizmetler,

Cevre ile iligkiler, Arastirma ve degerlendirme, Sevk islemleri

e Bireyi Tammma Cahsmalari:Bireyi tanimanin amaci, elde edilen bilgileri bireyle
paylasarak kendini gergekgi bir bigimde tanimasina yardim etmektir. Bireyin kendisini,
cevresinde kendine agik olan imkanlari ve kendini gerceklestirmede kendisine yarar
saglayacak cevresel sartlar1 tanimasmi saglamaktir. Bu amaclar dogrultusunda
ogrencilerin bireysel farkliliklarinin ortaya cikarilmasi, problemlerine etkili ¢6ziim
yollart gelistirmeleri, ¢cevrelerine saglikli bir sekilde uyum saglamalari, uygun kararlar
alabilmeleri ve egitim ortamlarindan yeterince yararlanabilmeleriamaciyla bireyi
tanima hizmetleri siirdiiriilmektedir

e Bilgi Toplama ve Bilgilendirme:Ogrencilerin kendilerini gelistirebilmeleri igin ihtiyag
duyduklar1 egitsel, kisisel, sosyal ve mesleki alanlara ait her tiirlii bilgiyi onlarin
yararlanmalarina sunmaktadir. Ogrencilerin gidebilecekleri {ist kurumlar sosyal-
kiiltiirel ve egitsel etkinlikler, programda yer alan dersler ile is imkanlari, meslekler
hakkinda bilgi vermenin yaninda; disiplin ve gorgii kurallari, cinsel gelisim, verimli
caligma yontemleri gibi konularda onlar1 aydinlatmak bilgi verme hizmetleri igerisine
girer.Ogrencileri bilgilendirme galigmalari bireysel rehberlik, grup rehberligi, bireysel
psikolojik danisma ve grupla psikolojik danigma etkinlikleri ile yiiriitiilebilecegi gibi
cesitli derslerde 6gretmen araciligi ile de yapilabilir.

e Bireysel Psikolojik Danisma: Normal olarak sayilan problemli kisi ile (danisan) onun
kisisel probleminin ¢éziimiine doniik psikolojik teknik ve metotlarin kullanildig: yiiz
yiize gerceklesen profesyonel yardim hizmetidir. Kisinin kendini tanimasi ve kendini
gerceklestirmesine yonelik verilen hizmettir

¢ Grupla Psikolojik Danisma Bir psikolojik danisman ile birden fazla danisan arasinda

gerceklesen ve danisanlarin kendilerini tanimalarina ve kendilerini gerceklestirmelerine



dontik psikolojik teknik ve metotlarin kullanildig1 yiiz yiize gergeklesen profesyonel
yardim hizmetidir.

Yoneltme ve Yerlestirme:Ogrencilerin ilgi, yetenek ve ihtiyaclar1 dogrultusunda gesitli
sosyal ve kiiltiirel etkinliklere, okulda uygun programlara, iist okullara yada is ve
mesleklere yonelmelerine ve yerlestirilmelerine yardimci olmaktir.

Oryantasyon: Okula yeni baglayan 6grencilere egitim yili basinda okulu, kurallarini,
isleyisini tanitmak, okul ve ¢evrede ihtiyaglarini nasil karsilayacaklari hakkinda bilgi
vermek ve boylece yeni girdikleri ortama kisa siirede aligmalarina yardimci olmak iizere
yapilan ¢alismalardir.Ozellikle okulun agildig1 ilk haftalarda okulu ve birimlerini
tanitma okulda uygulanan egitim programlari, sinif gegme ve devam yonetmelikleri,
okulda yer alan egitsel, sosyal ve kiiltiirel etkinlikler, rehberlik ve psikolojik danisma
hizmeti ile diger 6grenci kisilik hizmetleri, ulasim imkanlar1 ve okulun bulundugu
cevredeki sosyal ve kiiltiirel etkinlikler hakkinda 6grencilere bilgi verme hizmetidir.
Miisavirlik (Konsiiltasyon): Okuldaki rehberlik uzmaninin, okulda "ortak rehberlik
anlayis1" olusturmak amaciyla yonetici, 6gretmen ve ailelere rehberlikle ilgili konularda
bilgi vermesidir.

Program ve plan hazirlama :PDR hizmetleri planl, programli, 6rgilitlenmis bir
bicimde ve profesyonel diizeyde yiiriitiilen hizmetler biitlintidiir.Okullarda verilecek
PDR hizmetlerinin 6nceden hazirlanan bir programa dayali olarak yiiriitiilmesi gerekir.
Boylece calismalar daha ekonomik ve verimli bir sekilde yiiriitiilecektir.Bu amagla okul
psikolojik danigmani (ya da okul rehberlik servisi) tarafindan her egitim-6gretim yilinin
basinda okul rehberlik programi hazirlanmaktadir.

Sevk:Psikolojik danismanin, kendisine yardim i¢in bagvuran Ogrencisine gereken
yardimi saglayamayacaginm fark ettifinde dgrencinin ailesiyle etkilesime gecerek onu
yardim alabilecegi bir kisi ya da kuruma yonlendirmesidir.

Arastirma ve Degerlendirme :Okullardaki PDR programlarinin her yil gelistirilip
yenilenmesi (giincellenmesi) gerekir. Rehberlik hizmetlerinin bilimsel olarak
yapilabilmesi ve etkisinin artirilmast i¢in arastirma ve degerlendirme hizmeti
gereklidir.Psikolojik danigsma ve rehberlik hizmetlerinin gercekci ve etkili olup
olmadigi, rehberlik hizmetlerini sunmaya nereden ve nasil baglanacagi, arastirma ve
incelemelere dayali sayisal veriler ve kanitlar kullanilarak degerlendirebilir.

Cevre ile iliskiler:Okul, iginde bulundugu cevreyi etkileyen ve gevreden de etkilenen
bir kurumdur. Bu nedenle okul yoneticisi, psikolojik danisman ve okulda gorevli diger

ogretmenlerce okulun c¢evresel Ozelliklerinin bilinmesi ve c¢evreyle iliskilerin



sirdiirilmesi  gerekir.Okulun  yakin veya uzak c¢evresinde Ogrencilerin
yararlanabilecekleri birtakim olanaklarin yaninda, 6grenciler i¢in zararli olabilecek bazi
durum, kisi veya kurumlar olabilir. Tiim bunlar, 6grenci gelisimi iizerinde etkilidir.

Velilere Yénelik Hizmetler: Ogrencinin egitiminde okul ve ev yasantis1 arasinda
paralellik saglandigi Glgiide olumlu sonuglar alinabilir.Velilerin egitim-6gretim ve
rehberlik hizmetlerine katilimlarimin yardimlarinin saglanmasi amaciyla ihtiyaclar

dogrultusunda seminer ve toplantilarin yapilmasi.



