Rehberlik Servisi Hakkinda Yanhs Bilinenler

¢ Psikolojik danismanlik sadece yogun duygusal problemi olan zayif karakterli kisiler ya
da davranis bozuklugu gosteren, basarisiz, Ogrencilere yonelik bir yardim

stirecidir.(Yanls)

GERCEK:Psikolojik danismaya basvuran kisiler zayif degil, ger¢ekte yasamlarindan ve
kendilerinden sorumlu oldugunun farkinda olan ve mevcut problemlerini, yasadiklar1 zorluklari
¢ozmek icin ilk admmi atmis kisilerdir. Bir¢ok insan bunu ‘“cesur davranmak” diye

nitelendirmektedir.

% Psikolojik danisma ve rehberligin temelinde bireye acimak, onu kayirmak, her sikintiya

diistiigiinde bireye kol kanat germek gibi bir anlayis vardir. (Yanhs)

GERCEK:Rehberlik anlayisinda birey giiclii ve degerli bir varliktir. Psikolojik danigma ve
rehberlik yardiminin amaci, bireyin sahip oldugu giicii kullanmasini ve daha da gelistirilmesini

saglamaktir.
% Psikolojik danisma ve rehberlik, bireyin sadece duygusal yani ile ilgilenir. (Yanhs)

GERCEK:Bir biitiin olarak bireyin tim gelisimi ile sosyal, duygusal, zihinsel, fiziksel

biitiinliik i¢inde ilgilenir.
% Degisim ¢ok kolaydir.(Yanhs)

GERCEK:Psikolojik danigmanlik, problemleri aninda ¢dziiveren bir siire¢ olmadigi gibi,
psikolojik damigman da elinde sihirli degnek olan kisi degildir. Degisim, her zaman kolay
degildir. Uzerinde zaman ve emek harcamak gereklidir. Psikolojik damigma ve rehberlik
yardimi alan bireyin bu yardimi almaya hazir ve istekli olusu (goniilliiliikk) 6nemlidir. Birey
degismeye ve yeni yasantilara agik oldugu siirece psikolojik danigma ve rehberligin katkist

artar.

R/

% Psikolojik danigma ve rehberlik yardimi, bireye tek yonlii ve dogrudan dogruya yapilan

bir yardimdir. (Yanhs)

GERCEK: Bu yardim, ancak karsilikli bir etkilesim sonucu gerceklesebilir.

R/

% Rehber dgretmen 6grenciyi ¢ozlimler, ona yasaminda problemlerini ¢dzmek i¢in ne
yapmasi gerektigini anlatir, 6giitler verir. (Yanhs)

GERCEK: Rehber 6gretmen,problemlerin nasil ¢oziilecegi konusunda 6giit veren kisi degil;
danigma siireci i¢inde birlikte belirlenen hedeflere ulagsmak, bireyin ¢esitli konularda saglikli



karar vermesi veya problemlerini ¢ozmesi siirecinde farkindalik kazanmasina yardimci olan
kisidir.
¢ Rehberlik ve psikolojik danigsma, okulda disiplini saglama, 6grencileri kontrol altinda
bulundurma isidir. (Yanls)

GERCEK:Rehberlik bir disiplin gorevi degildir; rehberlik yargilamaz, ceza vermez. Bu
yardim ile 6grencinin davranislarinin degisebilecegi ve bdylece dgrencilerin ¢evresine daha
saglikli ve dengeli bir uyum saglayabilecekleri agisindan rehberlik ile okul disiplini arasinda
dolayl1 bir baglant1 kurulabilir.

% Rehberlik Servisine bagvuranlarin rehber Ogretmenleriyle paylastiklari, bireysel
dosyalarina islenmektedir ve herkese aciktir.(Yanls)

GERCEK:Psikolojik danismanlik hizmetlerinin en Onemli ilkelerinden birisi gizliliktir.
Psikolojik Danismanlik ve Rehberlik Servisinden destek alanlar hakkinda veya bu kisilerin
danismanlaria verdikleri bilgilerle ilgili olarak onlarin bilgisi ve izni olmadan hi¢ kimseye
veya kuruma bilgi verilmez.



